
日期 行程 

一日 

 

滑雪场 

札幌 

行程 A:札幌-国际滑雪场 

去程：札幌车站(08：45 出发)     札幌国际滑雪场(约 10：10 抵达) 

回程：札幌国际滑雪场(17：00 出发)    札幌车站（约 18：30 抵达） 

【札幌国际滑雪场】札幌国际滑雪场是札幌地区规模最大的滑雪场，以接近野雪感觉的山地林间

滑雪为特色，雪道最高处海拔可达 1100 米，按照坡度、长度

和宽度分为五条雪道，其中一条高级雪道，一条初级雪道，两

条初中级雪道，以及两条中级雪道。其中最长的雪道为面向初

级的林间雪道，全长可达 3.6 千米，即使是初级雪道，难度仍

然达到甚至超过了很多滑雪场的中级雪道。来到札幌国际滑

雪场，凭借著雪道的长度和难度，结合滑雪教练的专业指导，

非常有助于滑雪水平的提高。而且在这里拥有国际化的中英文配套服务.海外没关系,同样让您感

觉到家的温馨.札幌国际滑雪场临近著名的温泉小镇定山溪，先滑雪再泡泉，加上北海道的美食。

可说人生一大享受.留给您一份激情一份喜悦一份精彩的感动与回忆。 

 

 

 

 

行程 B:札幌-札幌手稻滑雪场 

去程：札幌车站（9：00 出发）     札幌手稻滑雪场(约 10：00 抵达) 

回程：札幌手稻滑雪场（17：00 出发）   札幌车站（约 18：00 抵达） 

【札幌手稻滑雪场】每年都有北海道内外各地的滑雪爱好者云

集于此。在手稻山上眺望，左边有石狩湾，正面是札幌市区以及

远处连绵的大雪山，而右边则是波光粼粼一望无际的太平洋。

您能够置身于如此超群的景观之中，尽情体验滑雪的乐趣。本

滑雪场为 1972 年在亚洲举办的冬季奥运会——札幌冬奥会的

赛场，具有能够满足中上级滑雪爱好者的场地设置。札幌手稻

滑雪场分为“高地区”与“奥林匹亚区”两个区域，在“奥林匹亚区”中，原封不动地保留着冬

奥会的圣火台。连接两个区域的“彩虹赛道”是起始于山顶的超长赛道，能够给您带来最长滑行

距离 5.4 公里的超凡体验。2008 年 12 月，秒速 5m，4 人乘坐的厢式高速登山索道“峰会特快”

的登场，使得从山脚到山顶仅需 4 分钟，让您能够享受到快捷便利的滑雪之旅。 

 

 



行程 C:札幌-留寿都度假滑雪场 

去程：札幌车站（8：30 出发）   留寿都度假滑雪场（约 10：00 抵达） 

回程：留寿都度假滑雪（17:00 出发）       札幌车站(约 18：30 抵达) 

【留寿都度假滑雪场】留寿都滑雪场是北海道第一大

滑雪场，位于北海道西南面，是滑雪爱好者熟悉的滑

雪胜地。日本人习惯将北海道的雪称为粉末雪，因为

此种雪摸起来干干爽爽的，质地柔轻松散，滑起来也

就格外轻快与舒服，容易控制，不易受伤。身为全北

海道最大滑雪场的留寿都，由 3 个山组成，26 个滑

雪点，滑雪道很多，当中包括了 3,500 米长的滑雪道，

初学人士可以使用家庭滑雪道，适合不同程度的滑雪

人士使用。场内的多种登山缆车，每小时可以运载 25,200 人上山，非常方便。 

 

 

 

 

行程 D:札幌-KIRORO 雪世界 

去程:札幌车站(8：50 出发)      KIRORO 雪世界（约 10：30 抵达） 

回程：KIRORO 雪世界（17：00 出发）   札幌车站（约 18：30 抵达） 

【KIRORO 雪世界】 

余市郡的 KIRORO 雪世界拥有 21个滑雪道，五座高速缆车，

最高的顶峰有近千米高度，坐缆车也需 10分钟左右。从山

顶往下看，雪道几近垂直，这对于喜欢刺激的滑雪高手来

说很具有挑战的享受。不过像我们这样的菜鸟，只能在坡

面 16度的初级道上撒撒野。乘敞开式的缆车上去，然后尽

情地往下划，照样可以体验速度带来的快感。KIRORO 里也

有儿童雪道。好多七八岁的小孩全副武装，教练们带着他

们在雪道上做准备操，小孩们见到满山遍野的厚雪开心地在雪地里直打滚。如果小朋友们只是想

玩玩雪的话，在雪场边上有个雪上乐园，有雪上摩托车和雪车等多样设施，可以体验这里的冰雪

世界。 

 

 

 

 



行程 E：札幌车站-日本二世古国际比罗夫滑雪场 

去程：札幌车站（8：30出发）     日本二世古国际比罗夫滑雪场（约 11：00 抵达） 

回程：日本二世古国际比罗夫滑雪场（17：00）          札幌车站(约 19：30 抵达) 

【日本二世古国际比罗夫滑雪场】位于北海道最负盛名及风景优美的滑雪胜地之一。二世古自古

就是滑雪场，素有东洋“桑莫历弛”之称。这个雪上

王国坐落在札幌西南面的二世古 Annpuri 山。三座

巨型滑雪场分别坐落在二世古 Annupuri 山的三面，

它们分别是：二世古国际 Annpuri 滑雪场，二世古

东山滑雪场，二十国国际比罗夫滑雪场。地理环境得

天独厚，它的场地遍及三个山头，有山顶相连（分别

是难度最高的东山滑雪场，中等难度的比罗夫滑雪

场及难度较低的 Annipuri 国际滑雪场），比罗夫滑雪场是二世古最大型的一个滑雪场，总共 34

条学道。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Date Itinerary 

One 

Day 

Skiing 

Resort

Sapporo 

Plan A:Sapporo-Sapporo Kokusai Skiing Resort 

Depart：Sapporo Station (08：45)    Sapporo Kokusai Skiing Resort (arrive at 10:00) 

Return：Sapporo Kokusai Skiing Resort (17：00)   Sapporo Station（arrive at 18：30） 

【Sapporo Kokusai Skiing Resort】This ski resort features seven different 7 courses for skiers of 

varying abilities. It is a comprehensive ski resort located near the 

Jozankei Hot Springs.Among the ski resorts in the Sapporo area, it 

has a long season starting in mid November and ending in early 

May. There are seven courses for beginners to advanced skiers 

and a snow park for sledding and tubing. The Woody Trail and 

Fairy Tale Trail for beginners is a satisfying 3.6km course. For those 

who like to mogul, there is a downhill course with a 30° slope. For snowboarders, there is a snowboard 

park with tabletops and jump ramps. It’s also nice that it’s located near the Jozankei Hot Springs. 

 

 

 

Plan B:Sapporo- Sapporo Teine Ski Resort 

Depart：Sapporo Satation（9：00）     Sapporo Teine Ski Resort (arrive at 10：00) 

Return：Sapporo Teine Ski Resort（17：00）   Sapporo Station（arrive at 18：00） 

【Sapporo Teine Ski Resort】Sapporo Teine is a great little ski 

resort located close to Sapporo. It is frequented by beginners yet it 

also caters really well to day-tripping powder hounds who want 

powder lines that are steep, deep and cheap.  

Sapporo Teine is made up of two small areas, Olympia and Highland. 

Sapporo Teine Olympia was the site of the bobsled competition for 

the 1972 Sapporo Olympic Games. Olympia still has the old Olympic flame tower as well as various other 

reminders of a bygone era. The Teine Olympia ski area offers delightfully mellow slopes for beginners as 

well as night skiing.  

 

 

 

 

 



Plan C:Sapporo- Rusutsu Resort Japan 

Depart：Sapporo Station（8：30）     Rusutsu Resort Japan（arrive at 10：00） 

Return：Rusutsu Resort Japan（17:00）       Sapporo Station (arrive at 18：30) 

【 Rusutsu Resort Japan】Enter the Rusutsu white room! The Rusutsu Ski Resort in Hokkaido is 

absolute heaven for experienced powder hounds or 

powder hounds on their "L" plates. With an average 

annual snowfall of over 14 metres, the Rusutsu Resort 

has some of the most incredible powder and tree skiing 

to be found anywhere in the world. Frequently the 

powder is incredibly dry; you blast right through it with 

virtually no resistance. It's absolute bliss! Rusutsu 

Hokkaido is great for a day trip from Niseko to experience some Japow nirvana, but it’s even better if 

you book a multi-day stay at Rusutsu. 

 

 

 

 

Plan D:Sapporo- Kiroro Ski Resort 

Depart: Sapporo Station (8：50)      Kiroro Ski Resort（arrive at 10：30） 

Return：Kiroro Ski Resort（17：00）   Sapporo Station（arrive at 18：30） 

【Kiroro Ski Resort】 

Kiroro Snow World in Hokkaido Japan is a destination 

resort with modern facilities and infrastructure. 

Kiroro flies under the radar relative to some of the 

high profile Hokkaido ski resorts nearby, but the lack 

of crowds is an advantage for discerning powderhounds 

who make the most of the abundant snow and the tree 

skiing. 

 

 

 

 

 

 



Plan E：Sapporo- Niseko Ski Resort 

Depart：Sapporo Station（8：30）           Niseko Ski Resort（arrive at 11：00） 

Return：Niseko Ski Resort（17：00）          Sapporo Station (arrive at 19：30) 

【 Niseko Ski Resort】Niseko ski resort in 

Hokkaido is probably the most famous Japan 

resort amongst international skiers and 

boarders. For those that love powder, Niseko 

Japan is the number one pick for a ski holiday 

because it seems to constantly snow, and the 

deep, deep powder is way too enticing. Niseko 

the snow factory is one big powder playground!  

 

 


